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LO SPUNTO

La Parola risuona ancora

OON ANGELD

e ho viste quelle mani... Commoventi!

Passando accanto all'Evangeliario, posto

al centro della chiesa, diverse persone,
mentre si awvicinavano a fare la Comunione,
hanno allungato la mano per accarezzarne le
pagine. Era domenica 26 gennaio, la prima
Domenica della Parola istituita da papa
Francesco. E che premura, che desiderio, che
responsabilita & stata percepita nell’avvicinarsi a
ricevere la singola pagina della Parola di Dio! “Che
pagina mi € capitata?” Per alcuni: “Sembrava
scelta apposta per me!”.
Si, devo dire che mi & parsa una giornata molto
sentita, non solo per la novita, ma soprattutto per-
ché si & parcepita la preziosita della Parola di Dio,
quanto sia essenziale per i nostri cammini di fede
e dungue per la nostra vita.
Non si puo fermare tutto la, al 26 gennaio.
La Parola risuona ancoral Continua ogni giorno a
farci compagnia, a lanciare messaggi, a rincuorar-
Ci.
Il tempo “desertico” della Quaresima si presta a
riprendere e a tener vivo questo discorso. Ci
siamo inoltrati nel cammino proprio in questi gior-

ni. Gia dovremmo aver avuto la sensazione di
entrare in un tempo e in uno spazio che richiama
la sobrieta, il silenzio, I'essenzialita. Come i qua-
ranta giorni trascorsi nel deserto da Gesu. Un
deserto vuoto di molto, ma non di Dio e della sua
Parola. “Sta scritto!”: cosi, ripetutamente, si difen-
de Gesu dalle tentazioni.

Allora anche noi, immersi nel deserto quaresima-
le, ci sentiremo circondati dalla Parola. Dalla voce
della Parola che annuncia. Che indica la strada.
La possibilita di custodire e approfondire la Parola
del Signore ci sara data ancora dalla fectio divina
del mercoledi sera, che si celebrera nella chiesa di
Telgate.

Qui, in parrocchia, daremo importanza anche
quest’anno alla celebrazione della Via Crucis, la
“strada di GesU”, quella indicata senza mezzi ter-
mini dalla sua Parola. Due di esse un po’ partico-
lari, occasione di formazione oltre che di preghie-
ra: una si terra nel salone dell’lstituto, e una al
cinema Aurora. Le Via Crucis saranno il venerdi
sera, salvo il primissimo venerdi, nel cuore delle
Quarantore, esse pure occasione per fare risplen-
dere una volta di piu la bellezza della Scrittura.
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LO STUDIO

Relazioni e resilienza
Semi di speranza

ssieme alla Comunita di Grumello del

Monte, nei mesi di gennaio-febbraio ho

toccato alcune tappe lungo la strada
della conoscenza di noi stessi, approfondendo in
particolare le dinamiche relazionali, positive e
negative, che caratterizzano il nostro vivere quo-
tidiano.
Lo scambio con persone attente, sensibili e desi-
derose di essere presenti, gli sguardi parlanti e le
domande profonde e tutto il clima amicale hanno
permesso di schivare gli appesantimenti della
mente e del cuore che talvolta proviamo di fronte
ad una lezione.
Sintetizzare per intero le tre serate sarebbe tedio-
so sia per chi legge sia per chi & stato presente.
Tuttavia, vorrei appuntare qualcosa sul metodo,
perché si comprenda il fatto che, nel corso delle
serate, é stato facile pescare tra i materiali raccolti
in tre recenti volumi editi presso le Edizioni San
Paolo: “Resilienza” e “Effetti desiderati”, due testi
di carattere psicologico, e “Senza sconti”, un libro
di spiritualita. E stato facile perché hanno come
tratto comune che in essi si parla di incontri.
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SERGIO ASTORI

SERGIO ASTORI
PSICHIATRA, DOCENTE
E CONSULENTE SCIENTIFICO

Analizzare le occasioni di incontro € dunque il
metodo utilizzato. E rileggendo come in filigrana
le trame relazionali della nostra quotidianita, che
arriviamo a comprendere meglio le spinte affettive
e realizzative che ci guidano come singoli e come
gruppi.

“L’uomo € un essere narrante perché & un esse-
re in divenire, che si scopre e si arricchisce nelle
trame dei suoi giorni”, scrive Papa Francesco in
occasione della Giornata delle comunicazioni
sociali 2020.

Per ricordare insieme a chi ¢’era e per incuriosire
chi legge ora, riprendo un passaggio del percor-
so svolto con i sacerdoti e con la comunita par-
rocchiale. Concludo infatti quest’introduzione
cercando di mostrare come in un pronunciamen-
to del Presidente Mattarella, che abbiamo riletto
insieme, possiamo trarre spunti per coltivare le
virtu della fiducia, della speranza, della pazienza e
della perseveranza, che possono rendere benefi-
che le nostre vite, possono umanizzare i nostri
conflitti, possono permetterci di raggiungere
empatica comprensione per noi stessi e per dli



altri. Un discorso tutto articolato sulla verticalita
quello con il quale il Presidente della Repubblica
ha voluto introdurre gli Italiani al nuovo anno e al
secondo decennio degli Anni duemila. Il 31
dicembre 2019, dal Quirinale, Sergio Mattarella ha
fissato negli occhi il Paese e ha subito domanda-
to di spingere lo sguardo in alto. Facendo presen-
te una fotografia scattata e regalatagli dal coman-
dante della Stazione Spaziale Internazionale, Luca
Palmitano.

Un’immagine fotografica che inquadra il Bel
Paese e interi continenti in un solo click.
Un’immagine fotografica inviata dalla nave appog-
gio essenziale per gli astronauti di cinque diverse
agenzie spaziali. Una base che ruota costante-
mente tra i 300 e i 400 chilometri dalla supetficie
terrestre, restando in perfetto equilibrio tra la spin-
ta a perdersi negli spazi interplanetari e la forza
gravitazionale che tende a trattenerla proprio
come accade per i gas che rivestono il pianeta
Terra.

Un'immagine fotografica giunta nelle mani del
sommo custode dello spirito democratico nazio-
nale, il quale, a sua volta, invita I'intera societa “a
guardare ['ltalia dal di fuori, allargando lo sguardo
oltre il consueto”; perché ci appartengono ele-
menti paesagagistici, artistici e culturali che il resto
del mondo considera virtuosi.

Allegoricamente, un’immagine fotografica che
sembra quasi un simbolo di pacificazione: il nostro
Noé (Mattarella), imbarcato insieme ad un popolo
affaticato e rancoroso per il viaggio senza fine
negli anni della crisi, ha alzato lo sguardo e ha
incrociato quello di una colomba (Palmitano) che
recava con sé il ramoscello d’ulivo di una bella
fotografia della Terra.

Un’immagine fotografica che possiamo quasi
considerare come un test psicologico, come un’i-

cona che interroga la memoria autobiografica col-
lettiva. Quell’aggregato di pixel scambiato tra due
timonieri, uno che risiede sul colle piu alto di
Roma, I'altro che si trova alla plancia di comando
della sua nave stellare, &€ un messaggio in codice
che riguarda tutti e ciascuno e che, nella sua
commovente bellezza, fa piazza pulita di ogni
retorica autocommiserativa.

*Quella stessa fiducia con cui si guarda, da fuori,
verso il nostro Paese deve indurci ad averne di pit
in noi stessi, per dar corpo alla speranza di un
futuro migliore”, afferma il Capo dello Stato; dopo
essere gia entrato nella questione con il messag-
gio dello scorso anno: “Per essere all'altezza del
compito dobbiamo andare incontro ai problemi
con parole di verita, senza nasconderci carenze,
condizionamenti, errori, approssimazioni”.

Negli ultimi cinquant’anni, in effetti, il carattere
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LO STUDIO

della convivenza civile &
molto cambiato. Oggi, la
societa occidentale & attra-
versata da alcuni sintomi che
si pensava fossero superati
con i traumi delle guerre
mondiali, il primo dei quali & il
sintomo paranoia che torna a
permeare, oltre che la vita di alcuni singoli individui
anche gruppi, formazioni sociali; di conseguenza,
i “primatisti” cercano legittimazione elettorale spa-
ventando cittadini di intere nazioni e continenti. La
diffusione di internet, poi, offre inattesi territori per
il radicarsi di dipendenze patologiche, e il tumul-
tuoso sviluppo dei social alimenta nuove forme di
disfunzione narcisistica.

Lo scambio di parole ed immagini tra Palmitano e
Mattarella € una sostanziale raccomandazione a
leggere e riflettere il nostro essere “terrestri” non in
modo piatto, orizzontale, superficiale. E un invito
pacato a sentirsi legati a radici profonde, nutrite di
fiducia e di senso di appartenenza, distinguendo
cid che é prioritario da cid che non lo &. Cosi si
comprende I'esortazione: “Dobbiamo aver fiducia
in un cammino positivo”.

Non si tratta di un ottimismo di facciata. Se con-
sideriamo la verticalita che permea tutto il discor-
so di fine anno, la rotta indicata sembra quella di
rifondare la fiducia su di un parametro semplice e
ambizioso allo stesso tempo: che sia attrattivo e
positivo per la nostra umanita cio che sta sopra lo
zero della linea di galleggiamento. Ogni giorno
echeggiano, nei media e nei cuori, le parole di
coloro che sono solo in grado di inquinare | pozzi
delle sofferenze e fatiche comuni con parole aspre
e critiche distruttive. “Abbiamo bisogno di prepa-
razione e di competenze.
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Ogni tanto si vede affiorare, inve-

ce, la tendenza a prender posizione ancor prima
di informarsi”, ha aggiunto Sergio Mattarella prima
di tornare a volgere il pensiero all’insu.

“Da quella navicella — come mi ha detto Palmitano
quando ci siamo collegati — avverte quanto
appaiano incomprensibili e dissennate le inimici-
Zie, le contrapposizioni e le violenze in un pianeta
sempre piu piccolo e raccolto. E mi ha trasmesso
un messaggio che faccio mio: la speranza consi-
ste nella possibilita di avere sempre qualcosa da
raggiungere”.

Resilienza
- in generale -

L’abilita di superare le situazioni avverse, di risolle-
varsi dopo una crisi, di rinascere dopo un trauma,
e la competenza che oggi chiamiamo
“Resilienza”. Intorno alla meta del Novecento,
alcuni ricercatori osservarono la crescita di 698
neonati hawaiani e si accorsero che molti bimbi
che partivano da una seria condizione di svantag-
gio (per esempio, poverta, genitori alcolisti o con
disturbi psichici), dopo i diciotto anni raggiunge-
vano un’affettivita e una socializzazione piu che
soddisfacenti. Prima si credette che qualcosa
avesse reso questi bambini ‘invulnerabili’. Con il
progredire delle conoscenze, si & mostrato, inve-
ce, che avere Resilienza non significa essere



‘invulnerabili’ alle prove della vita, anzi.

La Resilienza risulta davvero presente negli esseri
umani fin da piccoli, ma senza essere una com-
petenza ingenua. E tanto raffinata quanto lo & il
sistema immunitario. La Resilienza e il sistema
immunitario, anche se non si vedono, sono pron-
ti a reagire contro cio che turba e sconvolge. I
sistema immunitario permette una risposta utile
contro agenti pericolosi per la salute, la Resilienza
si attiva quando, nel percorso esistenziale, si
rischia di andare a pezzi.

Talvolta, affrontando un periodo critico, si riceve |l
suggerimento di resistere o di non farsi schiaccia-
re dalle avversita. Ma la vera Resilienza non &
I"invulnerabilitd’ e si mostra quando c¢’¢ la ferita, la
crisi, la difficolta. E proprio li che la si pud ricono-
scere. Infatti, tornando al paragone con il sistema
immunitario, cosi come il sistema delle nostre
difese & in grado di apprendere, arricchendosi di
nuovi anticorpi, anche la Resilienza permette di
organizzare inedite risposte. La Resilienza & sia
una prima pelle che difende dagli urti, che per-
mette cioe alla carne viva di non stracciarsi con dli
imprevisti del destino, sia una seconda pelle, quel-
la che si ricostituisce con sapien-
za quando la ferita c’e stata. Si
ripristina cosi un equilibrio, con le
sue cicatrici, le quali ricordano
che tutti i sistemi viventi sono vul-
nerabili.

Resilienza & di gran moda, il ter- I
mine circola molto. Tuttavia, come k £
ogni altra virtu, non basta evocar- i
la per attivarla. Se si vuole essere g
resilienti occorre mettersi nell’otti-
ca di tessere pazientemente le reti
di senso e di relazioni che aiute-
ranno nel momento di crisi.

Inoltre, qualcuno di esperto pud aiutare altri ad
attivare la loro Resilienza. Lo chiamiamo tutore o
facilitatore di Resilienza. La capacita dei singoli di
difendersi o0 soccombere a un potenziale trauma
dipende, dunque, dalla Resilienza personale, ma
anche dalla collaborazione di un gruppo umano
che abbia ben presente quale sia stato lo scon-
volgimento che si & venuto a creare.

Ecco qui il primo di una serie di esempi notevoli.
Nel 1993, a Palermo, la mafia fece uccidere con
un colpo alla nuca, nel giorno del suo 56mo com-
pleanno, don Pino Puglisi. Perché quest'uomo
turbava cosi tanto i mafiosi? Nel libro “Resilienza”
(San Paolo Ed., 2017) ho intervistato il testimone
di giustizia Giuseppe Carini, il magistrato
Giovanbattista Tona e i fratelli di don Pino. Mi
hanno raccontato: “Aveva la dignita della debolez-
za. Era inattaccabile perché era inerme. Mostrava
di non avere nulla, di non voler conseguire nulla, in
ogni caso di non avere nulla da pretendere. Alla
fine, cosli, poteva fare a meno di tutto. Alimeno di
quello che potevano dargli uomini”. Insomma,
attraeva i piccoli e confondeva i grandi. In una

LA BEATIFICAZIONE DI DON PINO PUGLISI. PALERMO, 25 MAGGIO 2013
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LO STUDIO

terra in cui i ragazzini erano affascinati dal model-
lo del’'uomo d’onore, quello a cui per rispetto si
inchinano anche le statue delle madonne nelle
processioni, don Pino e diventato facilitatore di
Resilienza facendo il prete autentico, con la sua
auto scassata, con le sue orecchie grandi, con
quel sorriso disarmante che gli hanno trovato
dipinto sul volto pure al momento dell’autopsia.
Anche se viviamo in una realta diversa da quella
dove ci si confronta direttamente con le mafie,
con le guerre, con i terremoti, nulla fa rima con
Resilienza se non fa rima anche con semplicita,
pazienza e speranza. Il vero cambiamento non si
improwvisa. Dunque, se desideriamo sfruttare la
competenza della Resilienza nelle nostre comu-
nita, occorre: non accentrare, lavorare in rete,
coinvolgere chi rischia di restare al margine del
sistema, considerare la varieta una ricchezza,
adeguarsi ai tempi dei piu lenti come a quelli dei
piu celeri, ricordare le proprie origini, isolare i vio-
lenti, diffidare di chi promette soluzioni miracolose
senza mostrare coerenza e senso di responsabi-
lita. Siamo un’impresa comune, e chi promuove
Resilienza per sé stesso ha gia promosso
Resilienza per un’intera comunita.

Resilienza
- un esempio di rinascita -

Papa Bergoglio € fermo nel condannare la “cultu-
ra dello scarto”, espressione che col tempo
rischia di sbiadire, quasi si tratti solo di un altro
modo per richiamare |'attenzione del mondo iper-
capitalistico verso chi arranca. Eppure, Francesco
ha ben chiarito di non essere alla guida di un’or-
ganizzazione non governativa, per cui anche il
tema dello “scarto” andra letto nell'orizzonte
evangelico, non neutralizzando la portata dram-
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matica di quell'ora in cui, compreso che sarebbe
stato messo a morte, Gesu cerca di spiegare ai
suoi che cosa immagina di sé: diventare nuovo
seme e nuova pianta solo dopo essere caduto dal
vecchio ramo, come accade a ogni frutto maturo.

Circa trent'anni fa abbiamo assistito con imprevi-
sta rapidita alla scomparsa del mondo comunista
dell'Europa orientale e dell’Unione Sovietica. Oltre
che da ragioni di carattere economico-sistemico,
la velocita del processo € dovuta al combinato tra
la sotterranea dissidenza culturale e improwvise
manifestazioni di piazza contro i regimi. Di i a
poco la scrittrice Rita Klimova coniod I'espressione
"Rivoluzione di velluto" per descrivere il delicato
passaggio alla democrazia in una delle terre che
piu aveva patito la repressione sovietica, la
Cecoslovacchia, dove, gia alla fine degli Anni
Settanta, Véaclav Havel, aveva dato alle stampe ||
potere dei senza-potere (1978), uno degli scritti
che avrebbe condotto il filosofo e drammaturgo a
cinque anni di carcerazione. A rivoluzione ultima-
ta, in un discorso dedicato al tema dell’attesa,
Havel mise in luce il percorso compiuto.

Le sue prime frasi, pronunciate all’lstitut de France
il 27 ottobre 1992, descrivevano la caduta:
"Accerchiati, rinchiusi, colonizzati all'interno dal
sistema totalitario, gli individui avevano perduto
ogni speranza di trovare una via d'uscita, ogni
volonta d'azione e persino il senso della possibilita
di agire. In breve, avevano perduto la speranza. E
tuttavia non avevano perduto il bisogno di spera-
re. Non potevano perderlo, poiché senza speran-
za la vita si svuota del suo significato”.

C’eé un’attesa sbagliata, che non & speranza ma
illusione. E' mentire a se stessi e dunque & una
perdita di tempo.

Infine, I'attenzione & tutta occupata dalla descri-



VACLAV HAVEL (1936-2011),
PRESIDENTE DELLA CECOSLOVACCHIA
DAL 1989 AL 1992,

E PRESIDENTE

DELLA REPUBBLICHA CECA

DAL 1993 AL 2003.

zione dell’altro modo di aspettare, quello che un
senso ce I'ha: “Credo che bisogna imparare ad
aspettare cosi come si impara a creare. Seminare
pazientemente il grano, annaffiare assiduamente
la terra che lo ricopre e concedere alle piante i loro
tempi. Il nostro compito ora & uno solo: trasfor-
mare i frutti di questo raccolto in nuovi semi e
annaffiarli pazientemente. Non c¢'é nessuna ragio-
ne per essere impazienti se si € seminato e annaf-
fiato bene. E un'attesa che ha senso perché
nasce dalla speranza e non dalla disperazione,
dalla fede e non dalla sfiducia, dall'umilta davanti
ai tempi di questo mondo e non dalla paura.
Un'attesa del genere & qualcosa di piu che stare
semplicemente ad aspettare. E' la vita, la vita in
quanto partecipazione gioiosa al miracolo
dell'Essere".

Effetti desiderati
- in generale -
(di Roberto Alborghetti)

In “Effetti desiderati”, Astori continua il suo viaggio
e la sua ricerca tra questioni, realta e fenomeni
che segnano, spesso in senso drammatico e

doloroso, la vita delle persone in
questo nostro tempo liquido, fra-
stornante, confuso e sfuggente,
soprattutto sul piano delle relazio-
ni tra le persone. Si, & un libro che,
coraggiosamente e chiaramente,
parla di cura, benessere psichico,
dolore. E, soprattutto, di come si
puo uscirne, di come si puo gua-
rire, e come cicatrizzare le ferite
che hanno squarciato il profondo
del’anima. Perche, spesso, le
lacerazioni e le sofferenze non si
vedono, non si percepiscono come “segni” sul
corpo, e dungue occorre uno sforzo in piu, un
supplemento di impegno e di amore per capire ed
accodliere le “malattie della mente”.

Il saggio & pubblicato a quarant’anni dalla riforma
psichiatrica, che va sotto il nome di “Legge
Basaglia”, che intendeva rivoluzionare la psichia-
tria e la cura psichiatrica. Sul fatto che questo sia
effettivamente accaduto, il libro offre una puntua-
le analisi, ricca di suggestioni. Come nei prece-
denti lavori editoriali, I'autore si lascia condurre,
nella sua appassionata ricerca, da storie di vita,
da testimonianze quotidiane come termini di raf-
fronto e punto di partenza per trovare una via d'u-
scita, per individuare una soluzione, una cura, una
luce in fondo al buio del tunnel.

Come sottolinea lo stesso Astori, “Effetti desidera-
ti” rimanda alla rottura dei luoghi comuni e alla
ricerca di soluzioni valide e positive. Le storie pro-
poste sono narrate in un’ottica differente rispetto
a come avrebbero potuto essere riportate in un
trattato di psichiatria. In questo percorso & rimes-
sa al centro la vita non anestetizzata, con le
espansioni, gli azzardi e gli imbarazzi che la
dimensione umana comporta. Con I'incompiutez-
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za, che ¢ la prima cifra della fragilita e dell’'unicita
delle nostre esistenze.

Interessante, e ricca di spunti, la parte finale del
testo, con approfondimenti sui “rimedi chimici”, di
cui oggi si fa largo uso ed abuso. Non manca,
Astori, di lanciare l'allarme dei neuropsichiatri
infantili italiani, che chiedono a gran voce di ricon-
siderare le politiche sanitarie volte a garantire atti-
vita indispensabili per i disturbi dell'infanzia e del-
I'adolescenza, che alcune ricerche segnalano in
costante ascesa, spesso in sintonia con I'esaspe-
razione della solitudine digitale.

Storie tratte da
Effetti desiderati

(a cura di di Benedetta Verrini)

CHIARA

Proprio gquando Chiara ha iniziato a pensare di
cominciare a costruirsi una vita propria — laurearsi
e andare a vivere con il fidanzato — le si & parata
di fronte I'immagine di un padre con una “doppia
vita”, con un’amante. Lei, figlia modello, studen-
tessa eccellente, si & sentita per la prima volta
smarrita. Ha interrotto I'universita. Non riusciva a
fare passi avanti, € scomparso 'appetito. Ha fati-
cato sempre di piu ad addormentarsi, nella testa
pensieri sempre uguali. Solo tempo dopo, con
una terapia integrata tra psicoterapia e farmaci, ha
ripreso il percorso di studi. E rimandato, almeno
per un po’, la convivenza.

PAOLA

Dopo anni di supplenze, a 30 anni suonati, final-
mente Paola si vede assegnata una cattedra. Dal
momento della conferma in ruolo, pero, € come
se si fosse chiuso il cielo sopra la sua testa. “Non
ho piu voce, come una maledizione”, sussurra al
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suo psicoterapeuta. La voce, strumento principe
per chi insegna, ha smesso di uscire. Ad Amore-
e-Scuola, la regola della sua vita, si sostituisce |l
binomio Odio-e-Scuola. Non solo per la sua gola
capricciosa. Da ultima arrivata, era I'insegnante
alla quale le veterane speravano di affibbiare le
grane maggiori, le classi piu turbolente: le sue
assenze hanno inquinato i rapporti professionali,
sfiduciato i genitori degli alunni. Paola & ancora in
cammino, alla ricerca della sua voce.

LUIGI

Luigi & un giornalista. Cinquantenne, sposato con
due bimbi piccoli. Ha ottenuto una promozione
sul lavoro. “Ma il mio capo € sempre molto insod-
disfatto. Mi da addosso”, dice. E’ tormentato dal
timore di essere licenziato, di essere per I'azienda
il primo ramo secco da eliminare. La moglie, Lia,
e esausta: a casa Luigi non trattiene le lacrime,
passa la domenica tra letto e divano, non & piu di
nessun aiuto nelle faccende domestiche, non par-
tecipa alla vita di famiglia. E’ riluttante a farsi aiu-
tare, chiede allo psicoterapeuta un percorso “effi-
cace e mirato”. Luigi riemerge dal suo problema
solo quando capisce di poter accettare quell’a-
vanzamento di carriera, di poter contare sugli altri,
di poter mettere le sue qualita al servizio del lavo-
ro e della famiglia.

Senza sconti
- in generale -
(a cura di Roberto Alborghetti)

Dodici storie che ti portano dentro il vissuto quo-
tidiano, a contatto con volti e persone nelle quali
si rispecchia sempre un po’ di ognuno di noi, i
nostri sogni, con le nostre tensioni, le nostre
paure. “Senza sconti” & questo. Un libro che parla



“di” e “ad” ognuno di noi. L'hanno scritto, a quat-
tro mani, Sergio Astori e Sergio Massironi (sacer-
dote, docente, impegnato nella pastorale giovani-
le e in campo sociale).

L'esperienza che i due autori hanno guadagnato
sul campo, ha permesso loro di cogliere aspetti,
livelli e profili che, spesso, si celano dietro vicende
alle quali non prestiamo ascolto o facciamo finta
di non vedere. Sono storie di persone che, con
coraggio e audacia, sfidano pregiudizi e luoghi
comuni di una realta, che ormai si ferma solo alle
apparenze e non tenta approfondimenti. Sono
storie che, nel segno del Vangelo, colgono ‘il
bisogno che l'altro ha di essere riconosciuto: in
negozio come in famiglia, in fabbrica come in
banca, in palestra come in sacrestia”.

Ci appare, in controluce, il tracciato della “Chiesa
in uscita” di papa Francesco e quella dei suoi pre-
decessori. E la Chiesa del Concilio, “in missione”
tra I'umanita che cerca brandelli di speranza e spi-
ragli di luce, nonostante tutto. Una Chiesa che sta
tra la gente e vive della gente. Come faceva Gesu.
Le pagine di “Senza sconti” ci ricordano che la
fragilita degli uni pud diventare una modalita per
comprendere la fragilita nostra e quella di chi ci
sta accanto. E che la chiave per vincere le paure
sta sempre nel rendere tutto pitl umano, piu vici-
no a noi e alla sfera della vita quotidiana e del
“comprensibile”.

Senza sconti
- esempi -
(a cura di Nicla Bettazzi)

Incontriamo la storia di una donna venuta da lon-
tano che, finalmente visibile, potra accudire I'ulti-
ma nata Maristella, e tessere con lei la tenerissima
relazione madre-figlia, negata nelle due preceden-

ti maternitéa. Una tenerezza che, da condizione
emotiva, diviene gesto, e niente sara piu come
prima.

Poi Stefano, il giovane funzionario che accoglie la
sfida «la verita vi fara liberi» (Gv 8, 32). Incontra
Franca Caffa, I'ottantenne “Pasionaria” delle case
popolari, ancora in lotta nella Milano delle perife-
rie, cosi lontana da quella patinata, da bere. Lei dli
parla fissandolo e tenendogli le mani, reduce da
anni cupi, dove lo strapotere e gli interessi contra-
ri al bene pubblico hanno avuto e continuano ad
avere la meglio. «Spiazzato nel suo ruolo, trema e
ha le lacrime agli occhi. Tocca a lui. Accartoccia il
foglietto degli appunti. La Verita non si lascia met-
tere addosso le mani senza cambiare chi la incon-
tra».

Poi storie dure, separazioni drammatiche: Marta
che vuole iniziare le cure ormonali per diventare un
ragazzo. Vicende che chiedono rispetto e ascolto,
anche delle proprie contraddizioni, e silenzio.
Incontriamo il coraggio di suor Anna Alonso che
col suo lavoro in un quartiere difficilissimo di
Palermo, ha rotto equilibri rischiando la vita, come
tanti che «nell’arcobaleno di don Pino Puglisi ritro-
vano i colori della vita».

«Fare un'esperienza di qualcosa, si tratti di una
cosa, di un uomo, di un Dio - ha scritto nel seco-
lo scorso Martin Heidegger - significa che qualche
cosa per noi accade, che ci incontra, ci soprag-
giunge, ci sconvolge e trasforma.

Suor ANNA ALONSO' N e[

¢
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DETTI E FATTI

GMMR 2020

DONATELLA VECCHI

ER UNA CHIESA SENZA FRONTIERE,
CAPACE DI ACCOGLIERE, PROTEG-
GERE, PROMUOVERE, INTEGRARE

Ogni anno, nell'ultima domenica di Settembre, la
Chiesa celebra la Giornata Mondiale del Migrante
e del Rifugiato (GMMR).

Ogni anno, nella nostra diocesi, I'Ufficio per la
Pastorale dei Migranti anima la vita di una
Comunita Ecclesiale Territoriale diversa, cercando
di caratterizzare la GMMR con alcune iniziative,
per aiutare parrocchie e singoli a riflettere su que-
sto tema.

Quest'anno sara proprio la nostra CET n.5
Sebino-ValCalepio a vivere questa esperienza, il
27 Settembre 2020: una preziosa occasione “per
metterci in discussione come Chiesa e come
Comunita civile di fronte alla variegata realta della
migrazione che ci coinvolge, ¢i stimola e ci provo-
ca” - sottolinea don Sergio Gamberoni, responsa-
bile dell’Ufficio Migranti della nostra Diocesi.

A dire il vero, la nostra Comunita - sebbene non
sia riuscita a raggiungere e coinvolgere “grandi
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numeri” - gia da un po' di tempo ha iniziato a porsi
questioni, a creare occasioni di incontro, ad inven-
tarsi eventi, grazie alla Caritas, in primis, affianca-
ta in seguito da | COLORI DEL MONDO.

Da questa “messa in discussione” sono scaturiti:
cene multietniche, incontri di religioni, scuole di
cucina, pomeriggi di gioco, interventi con gli alun-
ni nelle scuole, gita a Torino, Calendario multicul-
turale... anche le visite ai luoghi di culto che la foto
qui a lato ci richiama alla memoria.

Nel 2018, infatti, dopo esserci recati a visitare |l
Gurudwara dei Sikh a Cortenuova e la moschea
musulmana a Montello, abbiamo ospitato i
Grumellesi di origine indiana, marocchina, sene-
galese, albanese... nella nostra chiesa parrocchia-
le.

Diversi Enti ed Associazioni si occupano di inte-
grazione in vario modo; l'integrazione peculiare
che muove noi Cristiani & resa esplicita, in modo
evidente, dall'epigrafe che campeggia sopra I'ele-
gante portone addobbato della nostra chiesa par-
rocchiale: “UNI TRINOQUE DOMINO”. La Chiesa
e chiamata ad accogliere, proteggere, promuove-



re e integrare i Migranti e i Rifugiati in nome di un
Dio che & relazione d'amore: Padre di ogni uomo,
Figlio che rende tutti fratelli, Spirito Santo “che sof-
fia dove vuole e ne senti la voce, ma non sai di
dove viene e dove va”.

Solo partendo da questa consapevolezza la
nostra Comunita sapra cambiare lo sguardo su
questi fratelli venuti da lontano e riuscira far pro-
prio lo slogan proposto dall'Ufficio Migranti: “NES-
SUNO E STRANIERO, NESSUNO E ESCLUSO,
NESSUNO E LONTANO”.

La GMMR 2020, allora, sara davvero un'occasio-
ne per diventare una Chiesa senza frontiere, capa-
ce di vedere in “Ogni forestiero che bussa alla
nostra porta un’occasione di incontro con Gesu
Cristo, il quale si identifica con lo straniero accol-
to o rifiutato di ogni epoca”. (Citazione di Papa
Francesco dal nostro nuovo piano pastorale)
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DETTI E FATTI

Elezioni, elezioni!

CARLAMARIA ZADRA

opo aver dedicato quasi tutto lo scorso posto dal Vescovo Francesco in previsione del

anno alla stesura del nuovo Piano

Pastorale Parrocchiale (presentato
nel’Assemblea Parrocchiale di novembre e alle-
gato al numero precedente del nostro notiziario), il
Consiglio pastorale si sta dedicando al confronto
sul testo “La figura della parrocchia con connota-
zione missionaria e il ministero presbiterale”, pro-

Pellegrinaggio Pastorale che prevede, nei prossi-
mi anni, il suo incontro con tutte le Parrocchie
della Diocesi.

Si tratta di riflettere sul “futuro della parrocchia”,
considerando le difficolta e le opportunita per
ripensare |'azione pastorale e “preparare un futuro
alla trasmissione della fede nella nostra terra”.

rl_l_l_l_l_l_l_l1

Elezioni, Elezionil!

No. Non stiamo parlando di elezioni politiche, amministrative S C AD E NZE
o regionali. Stiamo parlando dell’'organo rappresentativo

della nostra parrocchia: il Consiglio Pastorale Parrocchiale

per il quale, tra poco, scade il mandato quinquennale. 2 marzo:

Gia... sono passati cinque anni ed & ora di rinnovo. scadenza

Entro il 2 marzo sara possibile presentare la propria candi- presentazione

datura al parroco e il 29 marzo avranno luogo le elezioni. candidature
E’ bene ricordare (vedi pagina seguente) come € composto
e quali sono i suoi compiti.

Dieci persone saranno elette.

Si chiede la disponibilita alla candidatura da parte del mag-
gior numero di persone. Tutti i fedeli si devono sentire corre-
sponsabili delle vicende della fede e della carita della nostra
Comunita parrocchiale. Con semplicita, serenita e genero-
sita si faccia conoscere al parroco la propria offerta.

29 marzo:

elezione dei membri
del Consiglio Pastorale
Parrocchiale

LI_I_I_I_I_I_I_IJ
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Per diritto
Il Parroco;
| vicari parrocchiali;
| sacerdoti collaboratori e i sacerdoti diocesani
residenti in parrocchia;
| diaconi permanenti con un incarico pastorale
a servizio della Parrocchia;
Un membro del Consiglio Parrocchiale per gli
Affari Economici;
Un membro dell’Equipe educativa
Un rappresentante dei gruppi caritativi (Caritas,
San Vincenzo, Gruppo missionario;
* Un rappresentante delle comunita
di vita consacrata presenti in Parrocchia (Istituto
Palazzolo);
Un rappresentante della Scuola materna
parrocchiale;
Il presidente dell’Azione Cattolica Parrocchiale.

* Dieci membri eletti tra i fedeli facenti parte di

Per elezioni

associazioni, movimenti e gruppi ecclesiali
operanti in parrocchia e coloro che sono
sensibili alla istituzione del CPaP che abbiano i
requisiti richiesti per questo ruolo.

Al fine di favorire la presenza nel CPaP di
almeno un rappresentante per ciascuna delle
due frazioni, i candidati residenti nelle frazioni
potranno candidarsi “in rappresentanza” delle
stesse.

Per scelta del parroco

* Due membri individuati

per le loro particolari competenze

Requisiti per la candidatura:
Essere maggiorenni
Aver completato P'iniziazione cristiana
Essere domiciliati in Parrocchia o
operanti stabilmente in essa
Essere in piena comunione con la Chiesa
cattolica e non avere impedimenti
canonici o morali
Essere aperti e disponibili al servizio dei
fratelli
Vivere una vita cristiana coerente.

Funzioni:

il Consiglio Pastorale Parrocchiale & un organi-
smo con funzione consultiva, chiamato a collabo-
rare con il parroco nelle iniziative pastorali della
parrocchia. Le sue proposte devono esser frutto
di un discernimento compiuto insieme, sotto la
guida dello Spirito Santo.

Compiti:

Favorire il raggiungimento dell’unita nella
vita della comunita parrocchiale attorno
al’Eucarestia e promuovere il discernimen-
to comunitario in relazione alla testimonian-
za della carita e alla confessione della fede;
* Elaborare e aggiornare il programma

pastorale annuale, nel quadro del piano

pastorale parrocchiale;
* Promuovere, sostenere, coordinare e
verificare tutta I'azione pastorale della
Parrocchia, in armonia con il piano pasto-
rale diocesano e le indicazione del
vicariato (ora c’é la CET);
Conoscere e analizzare la realta della
parrocchia e del territorio;
Favorire la comunicazione di associazioni,
movimenti e gruppi parrocchiali tra loro e
con tutta la comunita;
Fornire al Consiglio per gli Affari Economici
della parrocchia i criteri di fondo per
I'amministrazione dei beni e delle strutture
della parrocchia, in base alle esigenze
pastorali individuate
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ISTITUTO PALAZZO

Tanti “Natali” diversi

LA REDAZIONE DELLISTITUTO PALAZZOLO

opo la chiusura dell’attivita di redazione

per le feste natalizie, quando ci siamo

ritrovati, dopo i saluti ci siamo messi a
raccontare come avevamo trascorso il giorno di
Natale, ci siamo cosi accorti che abbiamo passa-
to dei “Natali diversi” pur abitando nella stessa
casa.

Una di noi ha iniziato la giornata di Natale con
panettone a colazione. Dopo la Messa in Istituto
ha raggiunto Costa Mezzate con la cugina ed
un’amica per un pranzo tutto a base di pesce:
“buonissimo”. Hanno chiacchierato e trascorso il
pomeriggio e la cena insieme. In serata sono
andate a casa della cugina e hanno dormito a
casa sua dopo lo scambio dei regali sotto I'albe-
ro. |l rientro in Istituto il 26 verso sera: “sono molto
soddisfatta del mio Natale, felice di averlo trascor-
S0 con mia cugina ed ora ho anche una nuova
amica”.

Un'altra di noi invece & partita verso le 10 con la
sorella e suo marito e sono andati a Crema.
Hanno pranzato al ristorante dove c’erano ad
aspettare altri parenti: “Eravamo una bella compa-
gnia. Non ricordo cosa ho mangiato ma la com-
pagnia si, mi sono divertita tanto.

La meringata finale, pero, me la ricordo!!!! Ho
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visto tanti parenti e ho passato bene il Natale, mi
€ mancato pero mio fratello che non era presen-
te”.

C’e chi a casa & andata il 24 dicembre e ha par-
tecipato alla Messa di mezzanotte al “suo paese”.
La mattina di Natale dopo una bella colazione con
la sorella e lo scambio dei regali ha cominciato a
preparare la tavola mentre la sorella cucinava. A
pranzo tutti i parenti, non ricorda cosa ha mangia-
to ma solo la bella compagnia. E nel pomeriggio
tombolata in famiglia: “veramente un bellissimo
Natale, vorrei fossero tutti cosi”.

C’e chi lo ha passato in famiglia con i genitori gia
dalla vigilia. “Mi sono svegliata la mattina di Natale
perche il gatto é salito sul mio letto, erano le 10
circa. Mio papa al rientro della Messa di mezza-
notte ha comprato le brioches che abbiamo man-
giato per colazione. Mia mamma ha cucinato
mentre io preparavo gli antipasti. Dopo polenta e
coniglio, per finire torta di mele perché a casa mia
non tutti amano il panettone”. E poi passeggiata
per il paese: “Contenta del mio Natale non lo avrei
voluto diverso”.

E ancora, c’'é chi a Natale per colazione ha bevu-
to solo il the perché alle 9.30 doveva partite con



dei volontari (che tutti gli anni da circa una trenti-
na invitano tre ospiti per il giorno di Natale). “Alle
10 abbiamo partecipato alla San Messa a
Chiuduno. Dopo la Messa siamo andati a pranzo
a casa di questi volontari e abbiamo pranzato con
loro e tutta la loro famiglia. Finito di mangiare c’é

da sole ma circondate dall’affetto di tutti gli ope-
ratori, suore, volontari e dai familiari che nel pome-
riggio sono passati a trovarle.

Siamo contente di aver condiviso il vissuto di una
festa cosi bella ed importante per tutti.

stato lo scambio dei
regali e poi abbiamo gio-
cato tutti a tombola.
Abbiamo anche cenato

insieme e circa alle 20 ci

hanno riaccompagnato
in Istituto. Per me non &
Natale se non festeggio
con loro mi fanno sentire
un pezzo della loro fami-
glia”.

Abbiamo subito notato
che tutti abbiamo passa-
to un bel Natale perché
lo abbiamo trascorso
con persone che ci
vogliono bene e alle quali
noi vogliamo bene.
Perché in quel giorno
non importa se c’e il
Panettone o il Pandoro
se ci sono i regali o no
ma & importante la com-
pagnia, [I'affetto e
soprattutto non essere
soli.

Anche le compagne che
hanno trascorso il Natale
in Istituto, per vari motivi,
non lo hanno trascorso

‘_ d// mo&s’zm
ADULTO € 250,00

4 (fino a 1 anno gratis)

s& DPresso lacasa parrocchiale

ORGANIZZA:

DAI.I. m 15 AGOSTO 2020

PENSION GA]TERER - VALLES (BZ) - ALTO ADIGE - MT. 1.300

4 CONDUZIONE AUTOGESTITA

PASSEGGIATE ©
ED ESCURSIONI
NELLANATURA

RELAX E ©
DIVERTIMENTO

T ANIMAZIONE BAMBINI
QUOTA DI PARTECIPAZIONE

BAMBINO € 125,00

N.B.: STANZA PRIVATA CON BAGNO
Iscrizione: dal 29/02 al 04/04 §
(salvo esaurimento posti)

di Grumello del Monte (BG)

INFO: Parrocchia 035 830185
Gabriella 328 5989994
Luca 335 1403852 i
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PARLIAMONE

Profe, lo sa che...

CARLAMARIA ZADRA

rofe! Lo sa che al suo paese ci
sono dei razzisti?”

Questa ¢ la domanda che, alcuni
giorni fa, un mio alunno di prima media mi ha rivol-
to appena entrata in classe.

La risposta che, Ii per i, mi & venuta & stata que-
sta: “Caro mio, purtroppo in tutti i paesi ci sono
dei razzisti...” ma poi ho proseguito: “Come mai
mi poni questa domanda?” Ecco che, il ragazzino,
pronto, mi risponde: “ll mio papa lavora nel suo
paese e, per essere informato, segue quel gruppo
di Facebook di quelli di Grumello e i ha letto che
alcuni giovani extracomunitari si sono lamentati
perché non li hanno lasciati entrare nella discote-
68"
“Ma dai...."” rispondo io, in maniera un po' provo-
catoria: “Queste cose avvenivano cinquant’anni fa
nell’America segregazionista. Ora non succedono
piul”.

“No! E’ tutto vero! Il mio papa mi ha fatto vedere i
post su Facebook. E’ andata proprio cosi!”

E allora io: “Caspital Davvero? E ne avete parlato
a casa?” Risposta: Certo! Il mio papa e la mia
mamma erano molto arrabbiati per questa cosa
ma anche perché qualcuno aveva risposto dicen-
do che c¢i sono problemi ben piu seri e importanti
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per cui preoccuparsi. E anche loro mi hanno detto
che non ci deve essere segregazionismo. Me la
spiega lei questa parola? Per me & un po’ diffici-
le..”.

A quel punto ho cercato di raccontare, in maniera
semplice e con l'aiuto di alcune immagini (sono
alunni di prima media e di solito di questi argo-
menti si parla quando sono piu grandicelli, in
terza) di cosa era la segregazione razziale fino agli
anni '60 negli Stati Uniti. Ho raccontato di Rosa
Parks e di Martin Luther King e ci ho “attaccato”
anche la storia di Nelson Mandela nel Sud Africa
degli anni "90.

Ma lui (questo mio alunno ha un “bel caratterino”
e non si ferma davanti a niente fino a che non &
soddisfatto della risposta) mi ha incalzato dicendo
che, se le mie “storie” sono avwenute tanti anni fa
(per loro, nati nel 2009, si sta parlando di “un
secolo fa”), perché oggi, ancora, in un paese civi-
lizzato come il nostro, ci si comporta cosi e per-
ché non si sono tutti arrabbiati su Facebook, anzi,
sembra che qualcuno abbia ammiccato quasi
simpatizzando sull’accaduto?

Mi veniva da dire che il mondo, purtroppo, & sem-
pre pieno di imbecilli e che non ci si pud fare nien-
te. Me la sono cavata con I'aiuto delle parole di



Martin Luther King e ho detto che, nonostante
tutto, ognuno di noi deve avere un sogno per un
mondo migliore e che bisogna avere il coraggio di
gridarlo ad alta voce e non lasciare che la barba-
rie prenda il sopravvento sull’'umanita.

E, grazie alle parole di Martin Luther King, ho
potuto tornare a fare I'insegnante di inglese; cosa
peraltro molto piu semplice.

Questa questione mi ha pero fatto molto riflettere,
oltre che sul gravissimo, secondo me, episodio
avvenuto qui, tra noi, nel nostro paese, proprio su
quelle reazioni ammiccanti e “leggere” che quasi
lo hanno giustificato.

Sara banale quello che sto per dire ma sono pro-
prio convinta che, in quest’epoca di slogan, paro-

=T o

le d’ordine, ringhiosita comunicativa e affermazio-
ni preoccupanti e catalizzanti in quanto pronun-
ciate da personaggi con responsabilita istituzionali
importanti, sia necessario cercare “un antidoto”
che aiuti le persone a trovare una risposta che non
alimenti sentimenti di paura o di vendetta o, anche
soltanto, di disinteresse.

Contro quelli che qualcuno ha definito “gli impre-
sari della paura”, i costruttori di muri, gli inventori
del nemico, & necessario risalire, anche con fatica,
la corrente dell'indifferenza perché sono in gioco
valori fondanti di una comunita fatta di uomini e
non di bestie.

Ma forse la risposta & semplice: amore, fratello,
Gesu.

vacanza m;}rél dl Fiﬁmﬁm er
=26 luglio - 2 agosto 2 0"”‘#

Ormai all’ottava edizione la vacanza con don Angelo, con momenti di distensione e di amicizia, con preghiera
e messa quotidiane, e leggere passeggiate. Saremo ospiti dell'hotel Gruenwald, situato nel parco di Cavalese.

E’ una struttura alberghiera quattro stelle. Trattamento pensione completa, con bevande e tassa di soggiorno compre-
sa: 490,00 euro (170,00 euro il supplemento singola). Sara da aggiungere il costo del viaggio in pullman(40,00 euro).

Iscrizioni in casa parrocchiale con una caparra di 100 euro, fino ad esaurimento posti (12 camere singole e 21 doppie)
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Azione Cattolica

XVII assemblea diocesana dell’ Azione Cattolica

tenuta a
Bergamo la
XVII assem-
blea eletti-
va del’AC
impor-
2\ tante sia
per la
elezio-
ne dei
nuovi responsa-
bili, sia per discutere e con-
frontarsi sulle prospettive future. Il confronto
si & concentrato sull’analisi del documento diviso
in tre parti.
La prima parte ci ha condotti a fare una analisi del
percorso fatto e della situazione attuale. Ebbene,
tra le tante cose ci sono certamente la nascita di
un consistente gruppo del MSAC Movimento stu-
denti di AC), la mobilitazione per la festa dei 150,
I'attenzione al disagio dei giovani riguardo al lavo-
ro (Commissione V3). Soprattutto vi & stata una
rinnovata attenzione alla nostra Associazione da
parte del Vescovo Francesco, il quale ha ribadito

20 GRUMELLOCOMUNITA_MARZO 2020

'importanza della responsabilita dei laici nella
pastorale, ma anche di parroci che hanno
mostrato nuovo interesse per la presenza in par-
rocchia dell’AC come segno evidente della vitalita
della Chiesa. Non autocelebrazione dunque, ma
servizio concreto a disposizione della “chiesa in
uscita” come ama sottolineare Papa Francesco.
La seconda parte ha riguardato le prospettive.
Difronte al calo degli associati e alle forze che
vengono meno, il nuovo consiglio diocesano si
propone di valorizzare il proprio Carisma € la sua
dimensione missionaria collaborando con il terri-
torio. In pratica, “da una parte, rafforzare I'appar-
tenenza con iniziative capaci di raggiungere gli
associati e rafforzare le motivazioni e lo stile pro-
prio del laico di AC (corresponsabilita, sinodalita,
coinvolgimento da protagonisti nella Chiesa); dal-
I'altra, curando di aprire il piu possibile I'azione
dell’Associazione ai mondi esterni (oltre
I'’Associazione, rivolgendosi al territorio tutto),
prendendosi cura di alimentare uno stile di forma-
zione permanente capace di promuovere senso
critico e mediazione culturale per una testimo-
nianza cristiana competente e consapevole.”

La terza parte riguarda il cammino delle singo-
le associazioni parrocchiali. Ciascuna dovra con-



frontarsi e cercare di valorizzare al meglio i talenti
e le ricchezze raccolte nel passato per aprirle con
originalita e freschezza verso le nuove necessita.
Solo cosi, con lo spirito prezioso della fraternita,
sara capace di sostenere I'impegno ¢ la testimo-
nianza cristiana di ciascuno nei propri mondi vita-
li. I documento si conclude con I'esortazione di
Papa Francesco ad “essere generativi”. “Noi cre-

diamo che lo stile fraterno e comunionale fra laici
e preti, fra credenti e non credenti, o appartenen-
ti ad altre religioni, sia cio di cui hanno piu biso-
gno le nostre comunita parrocchiali e civili. Saper
far emergere il buono che c¢'é gia, far crescere i
cammini gia awviati e iniziare con coraggio nuovi
processi, questa € la nostra missione, questo & |l
nostro modo di generare futuro.”

AC, passione per la Chiesa

Partecipare all'assemblea elettiva diocesana & sempre una grande emozione, ritrovarsi con i presidenti e i
responsabili parrocchiali delle altre associazioni della diocesi & bello e stimolante, riesci a comprendere
meglio quanta passione c’é per la Chiesa, per le persone e comprendi come I'Azione Cattolica sia per la
Chiesa uno strumento che aiuta i laici a vivere e testimoniare la propria fede in tutti gli ambiti della vita quo-
tidiana.

L’esperienza associativa ci richiama a una vita di relazione; troppo spesso siamo tentati di stare soli, di iso-
larci pensando di poter essere indipendenti da tutto e da tutti. Basta invece una semplice influenza per capi-
re che non bastiamo a noi stessi.

E nella “citta che abita il popolo di Dio”! L'esperienza ecclesiale e quindi anche quella associativa ci aiuta a
sviluppare il senso di comunione, di condivisione e di corresponsabilita nel mettersi insieme in dialogo per
costruire un mondo migliore.

’Azione Cattolica ha iniziato a manifestare questa passione gia centocinquant’anni fa e con la XVIlI assem-
blea si impegna pubblicamente, seppur con molte difficolta, a guardare avanti e a credere che il vangelo &
ancora un riferimento per gli uomini e le donne di oggi. Se saremo capaci di formare in noi una coscienza
critica e condivisa potremo essere protagonisti nella citta.

Ecco perché I'impegno educativo, formativo e culturale & irrinunciabile.’AC ha ancora molto da dire e da
vivere e lo fa mettendosi al servizio della Chiesa e delle persone, facendosi carico delle istanze e delle sfide
che il vivere ogni giorno ci propone.

Un grazie ai consiglieri che hanno servito 'associazione fino ad oggi e un augurio di buon cammino ai nuovi
consiglieri eletti lo scorso 9 febbraio e al futuro/a presidente diocesano.
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OFFERTE

PARROCCHIA
Offerte da ammalati e anziani 75,00
In memoria di Ada Pelucchi dai dipendenti LM2B
60,00
In memoria di Ada Pelucchi dai dipendenti Lampa
150,00
N.N. 100,00
N.N. 250,00

Tombola di s. Antonio a s. Pantaleone 1.340,00
Da Caritas per calendario “I colori del mondo”

1.500,00
Offerte messe festive
Parrocchia 2.100,48
Boldesico 610,96
Casa di Riposo 184,36
San Pantaleone 736,06
Offerte messe feriali
Parrocchia 905,97
Sacramenti e funerali 1.450,00
Totale entrate gennaio 9.462,83
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ORATORIO

offerta capodanno in Oratorio 1.315,00
offerta per Presepe 2019 663,30
offerte volontari allestimento Presepe 50,00
offerta in memoria di Luca Invernici 45,00
da cena cacciatori F.I.D.C. Grumello  1.332,00
torte bancarella s. Lucia 2.730,40
offerta amici cacciatori in memoria di

Marco Ravelli 695,00
offerte mamme tombola 100,00
Totale entrate gennaio 4.200,30



battesimi
9 febbraio 2020

Fiorito Mia di Luca e Cafolla Alessandra
Gaffurini Pietro di Massimo e Nembrini Chiara Anna

16 febbraio 2020
Martinelli Alberto di Daniele e Scaburri Sara

ANAGRAFE
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anniversari

GAMBIRASI RICCARDO
4 febbraio 2000

PERLETTI LUIGI
9 giugno 1984

PAGNONCELLI CAROLI
2 marzo 1995

SERUGHETTI MARIA
9 marzo 2019

BELOTTI PIETRO
1 marzo 2014

MARZ0 2020

LAZZARI EMANUELE-
7 marzo 2018

PEZZOTTA FRANCO
/ marzo 2000

“
:___.

LAZZARI ANTONELLA
3 febbraio 2003

PEDRINI ANTONIO
17 febbraio 2011

A

CANCELLI STEFANIA
22 marzo 2009

v

BEZZI LEARCO
5 marzo 2012

FINAZZI GIAMPIETRO
15 febbraio 2007
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mercoledi
venerdi
sabato
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mercoledi
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domenica
martedi
mercoledi
venerdi
sabato
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I DI QUARESIMA

dopo la messa delle 10.00, al’Oratorio: incontro “" aperto a tutte le famiglie
e incontro “XS" per | bambini di 1a e 2a elementare

ore 20.30 lectio divina (chiesa di Telgate)

ore 7.30-18.00 adorazione eucaristica nella cappella dell'lstituto Palazzolo
ore 20.30 via Crucis al Boldesico

ore 9.00-11.00 confessioni in chiesa parrocchiale (non al pomeriggio)

Il DI QUARESIMA
ritiro del corso fidanzati
ore 10.00 messa di s. Francesca Romana a san Pantaleone
ore 20.30 lectio divina (chiesa di Telgate)
ore 20.30 via Crucis nel salone dell'lstituto
ore 9.00-11.00 confessioni in chiesa parrocchiale
ore 20.30 ultimo incontro del corso fidanzati (con i genitori)

11l DI QUARESIMA

dopo la messa delle 10.00, all'Oratorio: incontro “XL” aperto a tutte le famiglie
e incontro “XS” per i bambini di 1a e 2a elementare

ore 20.30 lectio divina (chiesa di Telgate)

ore 20.30 via Crucis all'Oratorio (in chiesa parrocchiale se piove)

ore 9.00-11.00 confessioni in chiesa parrocchiale

IV DI QUARESIMA

ore 12.00 momento di digiuno e di preghiera (ricordo missionari martiri)
ore 20.30 lectio divina (chiesa di Telgate)

ore 20.30 via Crucis al cinema Aurora

ore 9.00-11.00 confessioni in chiesa parrocchiale

vV DI QUARESIMA
dopo la messa delle 10.00, al’Oratorio: incontro “XL" aperto a tutte le famiglie
e incontro “XS” per i bambini di 1a e 2a elementare
(distribuzione di Grumello Comunita)
ore 16.00 confessioni dei ragazzi delle medie
ore 17.00 confessioni dei ragazzi delle elementari
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